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SUBTEMA:
CONSUMO SOSTENIBLE
LUGAR: JARDIN CARACOLI
SEDE: JARDIN CARACOLI

RESPONSABLES:| RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: TALENTO HUMANO

HORA INICIO: 4:20PM HORA FIN: 05:30 PM

OBJETIVO

Generar espacios dentro del jardin, en el cual se dé a conocer al talento humano y
a los padres de familia sobre la campafa del consumo sostenible que permita

mejorar la calidad de vida.

METODOLOGIA

Se realiza una socializacion y se da a conocer la pieza publicitaria de consumo
sostenible

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:20 del dia de hoy 09 de julio del 2024 se da inicio a Ia socializacion,
sobre la campafia de consumo sostenible con el talento humano y los padres de
familia, en el cual la auxiliar administrativa ensefia y da a conocer la pieza
publicitaria de consumo sostenible, y expresa | consumo sostenible, consiste en
adoptar medidas que promuevan la transformacion de los patrones de produccion
hacia unos mas sostenibles, incrementen el aprovechamiento adecuado de
recursos naturales y promuevan estilos de vida sostenibles, que se pueden definir
como aquellas actividades que se hacen en la cotidianidad, entre otras como la
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alimentacion, recreacién, movilidad, compras, buscando minimizar los impactos

negativos que se puedan generar sobre el ambiente.

nsumir que sirva
o siempre en la
tro egoismo a

Dentro del consumo sostenible encajaria cualquier forma de co
para cubrir nuestras necesidades minimas de bienestar pensand
opcién alternativa de menor impacto en el entorno en vez de en nues
corto plazo.

Transporte

e Por ejemplo, una decisién tan sencilla como ir a comprar el pan la podemos
hacer dando un paseo relajado, cogiendo nuestro vehiculo. ;Cual de las dos
es mas sostenible?

e Oftro ejemplo es «correr» con nuestro vehiculo de semaforo en semaforo.
Ciertamente es divertido, pero ;estamos ayudando al medio ambiente
acelerando mas de lo necesario nuestro vehiculo para pararnos en un

semaforo segundos mas tarde. \
Vestimenta
e El textil es uno de los sectores de produccion mas contaminantes.
e La ropa que compramos, ;realmente la necesitamos o podriamos ponernos
aquellas prendas que apenas nos ponemos mejor? ;,Podemos comprar ropa
que se hace cerca de donde vivimos o hace falta traerla en barco desde
lugares remotos?
Alimentacion
e ;Necesitamos consumir constantemente alimentacion envasada o
ultraprocesada o podemos comer mejor frutas y verduras de localidades
proximas a nuestra vivienda? Lo mismo para la carne y la pesca.
Estilo de vida sostenible
« El consumo sostenible y llevar un estilo de vida sostenible son perfectamente )5

compatibles con la calidad de vida.

Por tanto, debemos proteger los recursos naturales y educar a nuestros hijos en un
desarrollo sostenible, una ciudadania responsable.

Y todo comienza por erradicar habitos y estilos de consumo insostenibles sobre las
sociedades y los recursos.
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